
 

 

Техническая информация   

30 апреля 2024 года                       Шуйская Чупа 

кросс-лонг – общий старт 

Местность 
Район соревнований – урочище Шуйские скалы, Ландшафт местности сформирован 

деятельностью ледника – ориентированные на северо-запад каменные гряды. Грунт 

каменистый. Среднепересечённая, перепад на склоне до 50 метров. Залесённость 100 

%. Лес на скальных выходах преимущественно сосновый хорошей проходимости. В 

низинных участках еловый и лиственный преимущественно осиновый. Имеются 

небольшие площади с лиственным подлеском в настоящее время с хорошей 

видимостью. Заболоченные участки составляют 15% площади. Уровень воды 

соответствует сезону (высокий). 

Границы района: с севера и запада – автодорога на п. Гирвас (86К-18), с востока – 

дорога - ул. Береговая (подъезда к месту старта), с юга – чёткой границы нет (за 

пределами поля карты д. Верховье). Аварийный азимут 300 (северо-запад) Двигаться 

на дорогу – ул Береговая. 

    

  Карта   масштаб 1:10000 (для групп МЖ10,12 – 5000), сечение рельефа 5 метров 

изготовлены на струйном принтере, герметизированные с помощью плёнки для 

ламинирования, авторы: Константин Бригинец, Сергей Воробей, Александр 

Лозинский, формат А4. Легенды КП в виде символов в карте и на предварительном 

старте. 

 

 



Параметры дистанций личных 

группа Года рождения КМ КП примечание 

М10 2014 и мл. 1,1RR(2,6) 5 по маркировке 

М12 2012-2013 1,4 RT 9 дистанция с опорой на 
маркировку 

М14 2010-2011 5,3 18 эстафета одного участника 

М16 2008-2009 7,0 19 эстафета одного участника 

М18 2006-2007 8,0 22 эстафета одного участника 

М20 2004-2005 9,9 30 эстафета одного участника 

М21 1990-2003 9,9 30 эстафета одного участника 

М35 1980-1989  8,0 22 эстафета одного участника 

М45 1970-1979 6,3 17 эстафета одного участника 

М55  1969 и ст. 3,8 14  эстафета одного участника 

Ж10 2014 и мл. 1,1 RR(2,6) 5 по маркировке 

Ж 12 2012-2013 1,4RT 9 дистанция с опорой на 
маркировку 

Ж14 2010-2011 3,2 13 эстафета одного участника 

Ж16 2008-2009 5,3 18 эстафета одного участника 

Ж18 2006-2007 7,0 19 эстафета одного участника 

Ж20 2004-2005 8,0 22 эстафета одного участника 

Ж21 1990-2003 8,0 22 эстафета одного участника 

Ж35 1980-1989  7,0 19 эстафета одного участника 

Ж45 1970-1979 5,3 18 эстафета одного участника 

Ж55  1969 и ст. 3,8 14 эстафета одного участника 

 1969 и ст.  выбор   по желанию выбор 

 
RR) дистанция промаркирована 

(RT) дистанция с опорой на маркировку 
Старт для групп МЖ10;12 раздельный 
Дистанции для стартующих с общего старта состоят из двух кругов. Смена карт в 
стартовом городке. 
Расстояние от предстарта до точки начала ориентирования – 50 метров 

Расстояние от последнего КП №100 перехода на 2 круг и финиша   - 70 метров 

Отметка SFR 

Пункт питания располагается в районе смены карт (переход на 2 круг) 

Разминка на стартовой поляне и в районе первого соревновательного дня 

Контрольное время на первый круг - 1,5 часа 

ВНИМАНИЕ ПАРКОВКА АВТОТРАНСПОРТА ТОЛЬКО ПО ПРАВОЙ ОБОЧИНЕ 

(прилегающей к стартовому городку) В ОДИН РЯД 

 

Бежим, помним… 


