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Лыжная гонка – лонг – общий старт  

 
 Лесопарк Фонтаны, 1 км от начала трассы, начало старта в 12.00.  
 
2. Карта: Масштаб  1:7500 и М 1:5000,  сечение рельефа – 5,0 м, 
формат А4, изготовлена на струйном принтере. 
 
3.  Дистанции:  

Группа КМ КП масштаб  

М21 М20 10,5  1:7500 Дистанция в 2 круга 

Ж21 Ж20 
М17 М35 

8,5  1:7500 Дистанция в 2 круга 

М14 
Ж17 Ж35 

6,5  1:7500 дистанция в 1 круг 

Ж14 5,0  1:7500 дистанция в 1 круг 

М12 3,5  1:5000 дистанция в 1 круг 

Ж12 3,0  1:5000 дистанция в 1 круг 

      
4.Система рассеивания 
 
       Контрольное время :120 минут. 

В карту впечатаны истинные номера КП и порядок прохождения (1-
35, 2-44 и т.д.) 

5. Отметка на КП и Финише: индивидуальным ЧИП-ом  SFR, 
контрольные пункты оборудованы без переметов, только база и  
призма. 

6. Дистанции подготовлены снегоходом «Буран» , качество лыжней 
удовлетворительное.  

7. Опасные места: трасса «Фонтаны». 
8. Район соревнований: север –  

                                      Запад –  
                                      Восток –  
                                      Юг-  

Внимание!  Движение через «Финиш» 
ЗАПРЕЩЕНО!!! 

Разминка: на  лыжах только по трассе Фонтаны . 

 
 
 

Служба дистанции. 


