
 

 

Техническая информация   

1 мая 2022 года                                                                   парк Каменный бор 

кросс-спринт 

Местность 

Район соревнований – парк Каменный бор, расположен в районе микрорайона 

Ключевая. Местность представляет собой участок старых каменных разработок, на 

склоне к побережью Онежского озера. Значительная часть карьера затоплена и 

представляет собой искусственное озеро. Территория вокруг озера изобилует 

каменными обрывами и россыпями частично заросшими труднопроходимой 

растительностью. Перепад на склоне до 25 метров.  Лес смешанный преимущественно 

хвойных пород, проходимость от хорошей, до труднопроходимой. На низинных 

участках - лиственный (ольха, осина). Грунт каменистый. Дорожная сеть представлена 

тропами различного класса. Опасные места: скользкие скальные участки, скальные 

обрывы.    

                        



Карта масштаб 1:4 000 сечение рельефа 2,5 метров, автор – Вокулов Олег, 2022 год, 

формат А4, изготовлена на струйном принтере, герметизирована с помощью плёнки 

для ламинирования. Легенды КП в виде символов в карте и на предварительном 

старте.  

Параметры дистанций 

 
Расстояние от предстарта до точки начала ориентирования – 30 метров 

Расстояние от последнего КП №100 до финиша - 40 метров 

Отметка SFR 

Разминка разрешается в районе парковки автотранспорта и вдоль карьера в сторону 

м-на Ключевая 

При потере ориентировки двигаться на северо-восток (АА45) до берега карьера, по 
берегу до места финиша  
Контрольное время 1 час 
 

Бежим, помним… 

группа Года рождения КМ КП 

М10 2012 и мл. 1,0 6 

М12 2010-2011 1,4 8 

М14 2008-2009 1,8 14 

М16 2006-2007 2,0 16 

М18 2004-2005 2,3 24 

М20 2002-2003 3,0 28 

М21 1988-2001 3,0 28 

М35 1978-1987  2,3 24 

М45 1968-1977 2,0 16 

М55  1967 и ст. 2,0 21 

Ж10 2012 и мл. 1,0 6 

Ж 12 2010-2011 1,4 8 

Ж14 2008-2009 2,1 11 

Ж16 2006-2007 1,8 14 

Ж18 2004-2005 2,0 16 

Ж20 2002-2003 2,3 24 

Ж21 1988-2001 2,3 24 

Ж35 1978-1987  2,0 16 

Ж45 1968-1977 1,8 14 

Ж55  1967 и ст. 2,0 21 

О- класс   выбор выбор 


