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Техническая информация
кросс-лонг
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                                                                   30.08.2020г. (воскресенье)
1.  Время и место проведения:
     п. Пряжа (Пряжинское озеро), начало старта:  МЖ14 ,16,18 – 11.00;
МЖ 20, 21 – 13.00
2. Район соревнований: 
Местность среднепересеченная, с перепадом высот на склоне до 40 м., закрытая на 60%. Лес в основном хвойных пород, проходимость от плохой до хорошей.  Грунт песчаный. Заболоченность 25-30%. Болота в основном открытые, уровень воды низкий.  Дорожная сеть развита средне. В лесу повсеместно встречаются следы рубок ухода. 

Район соревнований ограничен: север – лесная дорога, юг – озеро Пряжинское, запад – федеральная трасса, восток – частично грунтовая дорога.

3.  Карта:
Масштаб 1:10000 , сечение рельефа – 5 м. Напечатана на струйном принтере и герметизирована методом ламинации. Знаки: ISOM 2017. 
 Автор: Воробей С. (г. Гродно).
4.  Дистанции:
	группа
	КМ
	КП

	М21 М20
	9,7
	21

	Ж21 Ж20 М18
	6,4
	17

	Ж18 М16
	5,1
	14

	Ж16 М14
	3,7
	10

	Ж14
	2,7
	7


Время победителя в группах МЖ21 – 55-57 минут.

Внимание!  Организаторы в точке пункта питания (дорога старт-финиш) установят лишь стол, на котором вы можете оставить свою индивидуальную подпитку (через пункт питания будут проходить все дистанции кроме Ж14).

 В карте только порядковые номера КП. Номера контрольных пунктов в легендах на карте. Дополнительные легенды выдаются на месте старта.
Контрольное время: 130 минут.
5.    Расстояние до пункта «К» -  10 м.

 С последнего КП до финиша – 70 м. 
6. Отметка на КП и финише: индивидуальным ЧИПом СФР 
7.  Интервал старта 1-3 минуты.
8. Разминка: по лесной дороге между стартом и финишем.
9.  Опасные места: порубочные остатки, остатки проводов на ЛЭП, открытые болота.   
10. Аварийный азимут – запад (АА270). Федеральная трасса Мурманск – С. Петербург. 
Удачных стартов! 
