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30.01.2016г. 
лыжная гонка-спринт 

1.  Время и место проведения: 
Карельский проспект,  начало старта в 14.00. Парковка возможна 
в районе ул. Ломоносова, в жилом секторе (до места старта 200-
250 метров) 

 
2. Карта: масштаб - 1: 5000,   сечение   
    рельефа – 5 м, формат А4, негерметизированная. 
 
3.  Дистанции:  

Группа Длина (км) КП 

М21,20,17 3,3 7 

Ж21,20,17 
М 14, 35 

2,6 6 

Ж14,Ж35 2,3 5 
М Ж 12 1,3 4 

 
Контрольное время для всех групп: 60 минут. 
Карта выдаётся за 15 секунд  до старта. В карту впечатаны 
истинные номера КП и порядок прохождения (1-35, 2-44 и т.д.) 

4.    Пункт «К» -  10 м. (разметка «красная»). 
       С последнего  КП до финиша разметка. 
5. Отметка на КП и Финише: индивидуальным ЧИП-ом  . Контрольные 

пункты оборудованы без переметов, только база, номер КП и 
призма. 

 
6. Дистанции подготовлены снегоходом «Буран», процент лыжней 

шириной от 1,5м. до 3м. – 5%,  Будьте внимательны при 
пересечении грунтовой дороги, могут проезжать автомобили. При 
выездах на дорогу стоят знаки внимания. 

 
7. Разминка: район «старта», «финиша». 

 
 

Удачи!  


