
«Гонка  сильнейших»  2012 

ТЕХНИЧЕСКАЯ   ИНФОРМАЦИЯ 
о соревнованиях по ориентированию в заданном направлении  

21 октября 2012 г. 
1. Местность  – район оз.Сямозера, урочище  Пашин-Мяги.    Перепад высоты в 

районе до  70м. Склоны крутые до 35м. Грунт тяжелый для бега, местами 
каменистый. На данный период грунт и гидрографические объекты  
переувлажнены. Линейных ориентиров ,хороших для бега, ограниченное 
количество, но многочисленное количество волоков от проведения проходных 
рубок. Лес от паркового до труднопроходимого. Преобладает смешанный 
перестойный с подлеском. Видимость без листвы хорошая. 

2.   Карта  - М 1:10000, сечение рельефа – 5.0 м. Формат  листа – А4.  
Подготовлена в 1991 г.  О.А.Поповым  и В.А.Крутышевым. Редакция в 2008г. 
Перед соревнованиями редакция   в коридорах вероятного движения и точках 
КП. Повсеместно на карте не обозначены корчи, муравейники, окопы и 
микроямки до 1 м в диаметре.    

3.  Дистанции:   Планирование -  В.А.Крутышев     
              Подготовка и обслуживание – М.Ю.Севастьянов, А.М.Смирнов, В.А.Крутышев 
              Параметры : 

Группа Длина, км К-во КП Длина до 
смотр.КП 

Этапы,м 
макс. –мин. 

Набор  
высот,м 

М21- гандикап 11,4 
в том числе маркированных 

участков-  720 м. 

23 3,92 
7,86 

1350  -  100 425 

Ж21- гандикап 6,86 
в том числе маркированных 

участков-  520 м. 

13 3,80 1350  -  190 225 

          
                                      

Группа Длина, 
км 

К-во 
КП 

Длина до 
смотр.КП 

Этапы,м 
макс. –мин. 

Набор  
высот,м 

«О»класс-1 6,86 13 3,92 1350   -  190 225 

«О»класс-2 3,86 10 - 740  -  190 140 

«О» класс 2,10 7 - 500  -  100 45 

 
            Расчетное время победителей   в группе М21 -    75-80  мин. 
                                                                                  Ж21 -    65-70  мин. 
           Контрольное  время   для  стартующих в гандикапах при прохождении смотровых 
КП  с момента старта лидеров для   группы         М21  - 1смотр - 90 мин 
                                                                                              2смотр – 150 мин 
                                                                                  Ж21  - 100 мин   
           Для  всех остальных групп контрольное время  120 мин. 
          Легенды размещены на карте. Отметка – Sport-Ident. 
       4.  Район соревнований имеет четкие границы. В случае потери ориентировки 
выходить в северном направлении до шоссейной дороги на Эссойлу.  
       5.   Центр соревнований расположен в 63 км от Ж.Д.вокзала в сторону Эссойлы  у 
загороднего клуба «Сямозеро». Размещение участников произвольное. При 
размещении участников в районе пляжа необходимо строго соблюдать правила 
пересечения шоссе ! Парковка автотранспорта на шоссе в районе старта-финиша.  



Места старта и финиша разнесены ( 100м). Смотровое КП (№36) также служит и пунктом 
питания участников. 
 
 
 

 
 
 
 
               Очередность стартов  определяет судейская коллегия. 
  

Удачного финиша для всех! 


