Чемпионат и Первенство Республики Карелия
Предварительная техническая информация

05.09.2010г.
общий старт (one man relay)
1.  Время и место проведения:

Лососинское шоссе (12-13км.),  начало старта в 11.00. 
2. Карта: Масштаб  - 1:7500,  сечение рельефа – 2,5 м, формат А4,
герметизированная, изготовлена на лазерном принтере.
3.  Дистанции: 

	Группа
	Длина(М)
	КП/кругов
	Время старта

	М21
	10000
	
	11.00

	Ж21;М18
	7000
	
	Ж21    11.07
М18    11.00

	Ж18;М35
	6000
	
	Ж18    11.07
М35    11.00

	Ж35
	4500
	
	11.07

	OPEN 1
	5000
	
	11.10

	OPEN 2
	2300
	
	11.10


Контрольное время для всех групп: 120 минут.
Карта выдаётся в момент старта, старт общий. Нумерация КП на карте двойная (1-45 и т.д.). Легенды напечатаны в карте.

4.    Пункт «К» -  50 м. (разметка «красная»).
       С последнего  КП до финиша – 70 м. (разметка «красная»).
5. Отметка на КП и Финише: индивидуальным ЧИП-ом  SPORT-ident.
6. Разминка: вдоль Лососинского шоссе. Будьте внимательны!
7. Опасные места: нет.
Служба дистанции! 
