OT1anyHoe BbicTynneHue Kapeabckux cnoptcmeHoB Ha Ky6ke Poccum u NepBeHcTBe Poccumn no cnopTUBHOMY
opueHTUpoBaHuio B MeHse.

Bonee yem ycriewHo 3asepuiusauce 0149 cbopHoli Kapenuu Kybok Poccuu u lMepseHcmaso Poccuu rno cnopmusHomy
opueHmuposaHuto 8 leH3e. Cepebpo Ha Kybke Poccuu 3asoesana TpugaHosa Onvea, Ha lNepeseHcmee Poccuu 3
30710mbix medasnu y 3axaposoli EkamepuHsi u no 2 3010mbix medanu y Exckosol Tamapel u Mouceegoli AHHbI. Bce
degyWiKU Npedcmasasom yeHmpasabHy CropmusHyo WKosy 2opoda lMemposzasodcka (MOY 404 «LUCAOCLLIOP») u
3aHUMalomcsa rnod pyKkosoocmeom 3acnayieHHo20 mpeHepa Pecrnybauku Kapenuu Kynebauyko AHOpesa AneKkceesuuya.

Bonee 300 yyacTHMKOB 13 20 pernoHoB cobpanmcb Ha Kybke Poccuun 1 NepBeHcTBe Poccum cpeay OHMOPOB, OHOLWEN K
Aesyuwek B [MeH3e. OpraHnsaTopamu bbina npeanoxKeHa HacblWeHHaa nporpamma: MapKnpoBaHHasa Tpacca, J1oHr,
KombuHauus (Kybok Poccuu), 3-x aTanHan actadpeta MapkuposKa (MepBeHcTso Poccuu), Knaccnka O6uwmin ctapt (Kybok
Poccum).

B nepBbI A€Hb CMOPTCMEHbI COPEBHOBAIMCh Ha MapPKMPOBAHHOM Tpacce No 3MMHen KapTe. MecTHOCTb COpeBHOBAHUN,
npuneraroLwan K ropoay COCTOUT U3 ABYX NaHAWADTHbLIX 30H: NepBas - CUIbHONEPECeYEHHAn C Nepenasom Ha CKNOHe A0
70M 1 NbIXKHBIMKW TPAccam, BTOpas - clabonepeceyeHHan C AOPOXKHON CETbIO CpeAHen HaCbIWEeHHOCTU. ucTaHumnm
3/INTbI ObIZIN AOCTATOYHO AJIMHHbIE: M3 - 14,9km 20kn, K3 - 12Kkm 15Kn.

Ha aToi roHKe B KapenbCKol KomaHae 6onbLuol ycnex - 3axapoBa EKaTepuHa 3aHsana 1 MecTo no rpynne toHMOPOK A0
21ropa.NMO3APAB/TAEM catum 6nectawmm ycnexom EkatepuHy! Cyas no scemy, oHa HaxoAMTCsA Ha NUKE CBOEN

dopmbl B 3TOM ce30He. TakKe 6 MecTo no 3Toi e rpynne y Tamapbl ExkkoBoli 1 16 mecTo y AHHbI MownceeBo.

TpudaHosa Onbra ExxkoBa MannHa 3axaposa EkatepuHa ExxkoBa Tamapa Mowuceesa AHHa

MpeKpacHoro pesynbTaTa cymena gobutbca Kapenbckaa opueHTuposwmua Onbra TpudaHosa. OHa 3aHMMAET BTopoe
MeCTO B rpynmne *eHCKOW 3aunTbl. bbicTpasa ckopocTb 1 6e30wmnboyHOe opneHTUPOBaHME - BOT OCHOBA eé ycnexa.
Bnepsble Onbra NOAHNMMAETCA HA NOANYM CTOJIb KPYMHbIX BCEPOCCUIACKUX COPEBHOBAHWUI B 3AMTHOM rpynne! ExxkoBa
lanvHa B 3TOT AeHb B TOM e rpynne ¢uHuwmnposana 10.

Bo BTOpOW A€eHb YYaCTHUKM CONEPHMYaNM 3a Meann Ha UCTaHLLMKN JIOHT C pa3aesibHbiM CTapTom. MecTHOCTb cerogHs
6blna Ta e, YTo U BYepa. B palioHe cTapTa - KpyTbie NoAbeMbl OBpara 1 LWNMPOKKE /bIKHble TPACcChl, HAaBEpPXy
OTHOCUTENbHO PaBHUHHAA MECTHOCTb. [INCTaHUMM 3NUTbI ceroaHs 6biim Takme: M3 - 16,3km 30kn, K3 - 14,1km 23Kn.
O6a gHA ANUCTAHLUMM SAUTHBIX FPYNN COBNaAanum C ANCTaHLUMAMM IOHNOPOB.

B »KeHCKOW 3/11Te KapebCKasa opueHTUpoBLLMLA ExxkoBa MannHa 3aHMmaeT 10 mecTto. B rpynne toHMOPOK OTANYHbIE
pesynbTaTbl Y KapenbCKUX AeByLuek: 3axapoBa EKaTepuHa — 5, ExxkoBa Tamapa — 9 u Mowuceesa AHHa — 14. [locToiHoe
BbICTYMN/IEHWE M Cepbe3Has 3asiBKa Ha Nnobeay B acTadeTHbIX FTOHKax B OCTaBLUMECA AHW COPEBHOBAHMIA.



Mowuceesa AHHa E)xKoBa Tamapa 3axaposa EkaTtepuHa

TpeTnin copeBHOBATENBHbIN AeHb NMPUHEC HENPUATHbIN CIOPNPU3 OPraHM3aTOPam: BECb AEHb LIEN JOXK/Ab CO CHEFOM,
ofHaKo TemnepaTtypa 6bina -5. Ha Kybke Poccum ydacTHMKM Bexanm KombrHaLmio, A0BObHO peaKnin 1 MHTePeCHbIN
BnAa, M3 - 12.9km 15kn, 3 - 10.8km 14kn. MapKuUpoBKa cocTasasna NpUMepHO 2/3 AncTaHumMn, 3a4aHHoe
Hanpas/ieHMe COOTBETCTBEHHO - 1/3 yacTb. YuacTHuKK MNepBeHcTBa Poccuun pasbirpany meganm 3-x aTanHbix sctadeT Ha
MapKMPOBaAHHOM AncTaHumMn. KaKk 1 B NepBbli AeHb, MAapPKMPOBKA NPOX0OAnaa No 3MMHeN KapTe.

B atoT aeHb Onbra TpudaHosa 1 ManmHa ExKKoBa B }KEHCKOM 3nuTe 3aHUMaoT 9 1 10 mecTo B UTOrOBOM NPOTOKOE.

TpudaHosa Onbra ExkkoBa MannHa

A y HalwmnxX IOHMOPOK oTANYHOe BbicTynaeHne —30J/I0TO! KomaHaa Kapenuun B cocTase ExxkoBa Tamapa, MounceeBa AHHa
1 3axapoBa EkaTepuHa yBepeHHO BbIMIpbIBaET NepByto ScTadeTy.

B 3aKk/1t0UNTENbHBIV AleHb COPEBHOBAHWUIM y4aCTHMKaM Oblnn NpeanoxeHbl ANCTaHL MM 3alaHHOrO HanpasaeHus. Ha
Kybke Poccun — nHaAMBMAYanbHasA rOHKA ¢ obLiero ctapTa, a Ha MNepeeHcTBe Poccumn — actadera.

Ha Kybke Poccum ExkKoBa MannHA 3aHMMAET BbICOKYHO 7 MO3MLMIO.

M cHoBa Hac pagytoT toHMopku — NMOBEAA! 30n0Tble Mmefann NPUHOCUT HaLlA POBHaA, CUAbHAA KOMaHAA B TOM e

Camble KpacuBble AeBYLIKN 3aHUMAIOTCA CNOPTUBHbIM
opueHTMpoBaHuem (Mounceesa AHHa, ExxkoBa Tamapa,
3axapoBa EkaTepuHa)

Bonee yem gOCTOMHOE BbICTYMNEHME M HALUW aBaLMKM CNOPTCMEHKaM M UX TpeHepy Kynbbauko AHapeto Anekceesnyy.




